Rapport for Tera camp SKB

| weekenden d. 3.-4. Juli 2021 meadtes 7 gvede terasejlere i Sejlklubben Kage Bugt til Tera Camp. Campen
havde til formal at booste sejlernes niveau inden Tera VM som ogsa var planlagt til at skulle finde sted i
Sejlklubben Kage Bugt. Campen havde begreenset camp-format for at minimere risikoen for coronasmitte.
Derfor var der primeert udendgrs aktiviteter og ingen overnatning.

Pa campen deltog 7 tera sejlere i alderen 10 til 14 ar fra hele Danmark og som alle havde intentioner om at
deltage i Tera VM.

Sejlerne kom fra Hou Sejlklub, Vallensbaek Sejlklub, Sejlklubben Kage Bugt, Brgndby Strands Sejlklub og
Rarvig Sejlklub og de havde meget varierende niveau, men feelles for alle var at meget treening og
steevneaktivitet havde veeret aflyst i leengere tid pa grund af corona. Sa der var rig mulighed for at fa banket
lidt rust af pa campen.

Farste dag var der fokus pa starter og taktik og strategi pa ferste opkryds.

Anden dag var der fokus pa trim og boathandling i let vejr og der blev ogsa sejlet en traeningskapsejlads.
Begge dage havde 2 traeningspas adskilt af en frokostpause pa land og skippermader far og efter hvert
treeningspas.

Efter treeningen blev der badet, hygget og leget i det gode sommervejr og venskaber blev skabt mellem
sejlere pa tveers af klubber.

Treenere pa campen var
e Lau Christoffersen fra Sejlklubben Kage Bugt
e Freja Hansen fra Sejlklubben Kage Bugt
e Jeppe Grauert Krat fra Sejlklubben Kagge Bugt.
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